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 Sport- und Gesundheitstag im Neanderbad am 

Sonntag, 7. Mai 2023 

 Aktionsprogramm von 10 bis 15 Uhr  

 TSV Hochdahl 64 e.V. mit Infostand und Aktionen 

vor Ort 
 

Erkrath. Am Sonntag, 7. Mai 2023, veranstaltet das Neanderbad 
einen Sport- und Gesundheitstag mit verschiedenen Aktionen. Von 
10:00 bis 15:00 Uhr bietet das Neanderbad-Team kostenlose 
Schwimmabzeichen an und die Möglichkeit, am 
Schnupperunterricht in Wassergymnastik teilzunehmen. Der TSV 
Hochdahl 64 e.V. ist in dieser Zeit mit einem Infostand vor Ort und 
hat Angebote wie Rücken-Check-up in Form einer Rückenmessung 
und eines Beweglichkeitstests auf dem Programm. 
 
„Sport und Gesundheit sind für uns ganzjährig von besonderer 
Bedeutung“, so Kevin Bechmann, Leiter des Neanderbades. „Auch 
wenn der Weltgesundheitstag jedes Jahr am 7. April auf der ganzen 
Welt stattfindet, freuen wir uns, mit unserem Aktionstag am 
Sonntag, dem 7. Mai, auf die Themen Sport und Gesundheit 
aufmerksam zu machen“, erklärt Bechmann.  
 
Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) erinnert mit dem 
Weltgesundheitstag an ihre Gründung im Jahr 1948. Jedes Jahr 
legt sie ein neues Gesundheitsthema von globaler Relevanz für den 
Weltgesundheitstag fest. Ziel ist es dabei, das aus der Sicht der 
WHO vorrangige Gesundheitsproblem ins Bewusstsein der 
Weltöffentlichkeit zu rücken. Das Thema für den 
Weltgesundheitstag 2023 lautete: „Gesundheit für alle“.  
 
Weitere Informationen zum Sport- und Gesundheitstag im 
Neanderbad unter www.neanderbad.de. Es gelten die regulären 
Eintrittspreise.  
 
Über das Neanderbad:  

Die Stadtwerke Erkrath leiten und betreiben das allseits beliebte Neanderbad in Erkrath 
komplett selbst. Auf einer Gesamtfläche von 4.900 m² und einer Grundstücksfläche von 
20.000 m² bietet das moderne Hallen- und Freibad das ganze Jahr über jede Menge 
Schwimm- und Freizeitspaß. Im Jahr 2022 besuchten 217.037 Badegäste das Neanderbad. 
Das Neanderbad ist klimaneutral und somit eines der umweltfreundlichsten in Deutschland. 
 

 

Pressekontakt: 
 

Stadtwerke Erkrath GmbH 
Gruitener Straße 27 
40699 Erkrath  
 

www.stadtwerke-erkrath.de 
 

 

Ansprechpartner 
 

Petra Behrens (Mo - Do 8 - 13 h, Mi 8 - 16 h) 
Tel. 02104 - 943 60 98 
petra.behrens@stadtwerke-erkrath.de 
 

Dörte Hellbusch (Mo – Do 8 - 13 h, Fr 8 - 12 h)  
Tel. 02104 – 943 60 915 
doerte.hellbusch@stadtwerke-erkrath.de 
 

 

http://www.neanderbad.de/
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